


Experiencias de aprendizaje.
Salud mental en tiempos de COVID.

CICLO DE WEBINARS:
EDUCACIÓN FÍSICA – ARTE Y CULTURA

VIERNES 11 DE SEPTIEMBRE HORA: 1:30 P.M.

Evaluación formativa (Retroalimentación) 
Portafolio digital.

Gestión de las emociones en la labor 
docente.

VIERNES 18 DE SEPTIEMBRE HORA: 2:00 P.M.

Actividad física y actividad artística en 
tiempos de pandemia.

Autocuidado para fortalecer la salud mental.
Nutrición saludable.

VIERNES 09 DE OCTUBRE HORA: 2:00 P.M.

CONFERENCISTAS:

• Especialistas DEFID – MINEDU

• Especialistas UGELs – DREP.

• Psicólogo UGEL S. A. PUTINA

• Psicólogo UGEL YUNGUYO

• Psicólogo UGEL MELGAR

• Nutricionista C. D. PUNO

TRANSMISIÓN

ORGANIZA: ESPECIALISTAS DREP. Y UGELs.


