Ministerio de Divecclédn Reglonal

2o, 0h SR G el P2 T P UN O}

RN
A\ /8 Educacién de Educacién Puno
IR

“Icenin de [n iaunlind do r/wr/unurf.’(u paramuyrresy hontbre”

- ’ p ’ / ’ , . 3
Ao del Rucentenamo. de dn consoldacion de nursiea 'ln.w/‘mnm " l/!/{" (n commemerarion de lay heroras de 'jumny ITy’u*ul i

INSTRUCTIVO N"008-2024-GR/DREP/UGEL-AGP-RED-EF.

. FINALIDAD
L1 presente instructivo tiene por finalidad establecer las normas y criterios para la organizacion,
¢jecucion y aplicacion de actividades en el drea de Educacion Fisica, por cumplirse el aniversario del
“DIA DE LA EDUCACION FISICA™ en el dmbito de la UGEL-PUNO
1. OBJETIVOS
Garantizar ¢l desarrollo de actividades pedagogicas sobre la importancia y practica de la Educacion
“asica, deporte vy Recreacion como medio coadyuvante del desarrollo integral y permanente del ser
wmano, factor importante de la conservacion de la salud y el bicnestar socioemocional. ¢en Tas
Instituciones y programas educativos publicos y privados de EBR en el 4mbito de la UGEL Puno.
111. BASES LEGALES
¢ Constitucion Politica del Per
e Ley General de Educacion N° 28044
L.ey de Reforma Magisterial 29944
Ley General del Deporte N°® 28036 modificado por la ley N° 30432
Decreto supremo N° 013-2022-MINEDU, que aprueban los lineamientos para la promocion del
bienestar sociocmocional de las y los estudiantes de la Educacion Basica.
Decreto supremo N° 014-2022-MINEDU, que aprueba la Politica Nacional de Actividad Fisica,
Recreacion, Deporte y Educacién Fisica-PARDEF.
¢ Decreto supremo N° 007-2023-MINEDU, que aprueba el reglamento de la ley N° 30432, Ley que
promuecve y garantiza la practica del deporte y la Educacion Fisica en los difcrentes niveles de la
Educacién Basica publica.
e D.S.N°015-2002-ED Reglamento de Organizacién y Funciones de la UGEL.
o Resolucion Ministerial N° 649-2016-MINEDU, que aprueba el Curriculo Nacional de la EBR.
e Resolucion Ministerial N° 587-2023-MINEDU *“Lineamientos para la prestacion del servicio
educativo en las instituciones y programas educativos de la educacion basica para ¢l afio 2024™.
¢ Oficio Miltiple N° 00065-2024-MINEDU/VMGP-DIGEBR “Orientaciones para las actividades
familiares para una vida activa y saludable -2024"

IV. ALCANCES
e Unidad de Gestion Educativa Local de Puno.
o Instituciones Educativas Pablicas y Privadas
e Instituciones Educativas de EBA y EBE
= » Docentes de Educacion Fisica.
-1, % e Docentes Responsables
' » Tecnicos Deportivos

S

V DISPOSICIONES GENERALES.

5.1.- En conmemoracién de “DIA DE LA EDUCACION HSlCA“ a m\cl nacional, cada 08 de

octubre, en todas las Instituciones Educativas del ambito de'la UGEL Puno, s¢ desarrollarin
programas y actividades especiales destinados a destacar la especialidad de Educacion Fisica,
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como factor importante de la formacion integral y permanente de los educandos, reconocer y
motivar a los profesores de Educacion Fisica por su ESFUERZO, TRABAJO Y DEDICACION,
en benelicio de la ninez y juventud punena.

§.2.- La actimidad familiar “Todos somos actividad fisica™ para una vida activa y saludable, se
realizard a mvel de la UGEL Puno, del 2 al 9 de octubre, con propuesta de horario 10:00am
(turno manana), 4:00 pm (turno tarde) la duracion serd determinada por los organizadores,
haciendo referencia al dia de la Educacion Fisica, ¢l mismo que esta dentro de la
conmemoracion del Bicentenario de nuestra independencia nacional.

S.3.- La planificacion, organizacion y evaluacion de las actividades estaran a cargo de la Unidad de
Gestion Educativa Local de Puno, Jefatura de Gestion Pedagogica y Especialistas

S.4.- La ejecucion de las actividades corresponde a las Direcciones de las Instituciones de Educativas
docentes del area de Educacion Fisica, Docentes Responsables y Técenicos Deportivos.

V1. DISPOSICIONES ESPECIFICAS. ) .

6.1.- Las actividades alusivas a la celebracién por el “DIA DE LA EDUCACION FISICA™, sc

desarrollarin durante los meses de octubre y noviembre, con la participacion, directivos,

docentes, estudiantes y padres de familia de instituciones educativas.

protocolares, izamientos entre otros, para mayor realce, considerando ¢l antes, durante y
despues, ya sca de los eventos deportivos organizados por otras instancias deportivas.
- Desarrollan diferentes actividades fisico deportivas, driles gimnasticos, acrotones, jucgos
deportivos. recreativos, trotes, caminatas, juegos tradicionales a fin de promover una vida
activa y saludable.
6.4.- Viernes 04 de octubre a horas 12:00 pm. misa de la virgen rosario patrona de los Profesores de
Educacién Fisica en la Iglesia San Juan Bautista - Puno

6.5.- Domingo 06 de octubre Participacion en el Izamiento del Pabellon Nacional plaza de armas. con
asistencia obligatoria de los profesores de educacion fisica, titulares, contratados y del programa
WINAQ de la UGEL - Puno.

6.6.- Jueves 17 de octubre curso virtual fortalecimiento de capacidades en las estrategias

metodologicas del del programa WINAQ de la UGEL Puno.

6.7.- Intercambio de experiencias pedagogicas del programa WINAQ de los programas focalizados

de la UGEL Puno.

VIl. DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS.

7.1.- Los Directores de las Instituciones Educativas, dardn cumplimiento al presente Instructivo en
forma obligatoria sin perjudicar el cumplimiento de horas, asi mismo darin las facilidades ¢
informaran a la UGEL cada actividad programada por los profesores de Educacion Fisica.

Puno, setiembre del 2024.
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